Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

ETICKA VYCHOVA
UVOD

Vzdelavaci Standard pre povinne volitel'ny predmet eticka vychova nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah
vyucovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program roéznych Cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych ucebnych
moznosti Ziakov.

Vzdelavaci $tandard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde.
Je to uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — ucebnymi poziadavkami. Tieto
zéakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych ucebnych cielov, u¢ebnych tloh,
otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad'uje obsahovy standard, v ktorom sa zdoraziiuji pojmy ako klicovy prvok vnutornej Struktiry
ucebného obsahu. U¢ivo je v nom Struktirované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zdklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu.

Vzdeladvaci program pre predmet etickd vychova ma svoje Specifikd. Jednym znich je rozvijanie komunika¢nych a socidlnych
sposobilosti, ktoré sa orientuju na postoje k zivotnym situdciam a ku konkrétnym prejavom prosocialneho spravania. Nadobudnuté vedomosti,
spoOsobilosti a zru¢nosti st predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich postojov. V etickej vychove sa stdvaju prostriedkom, od

ktorého sa odvija pozadované spravanie.
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Poslanim povinne voliteI'ného predmetu eticka vychova je vychovavat’ osobnost’ s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej
ucta k ¢loveku, k zivotu a k prirode, spolupraca a prosocialnost’ zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa eticka vychova
neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zéasadach, ale zazitkovym ucenim ucinne podporuje pochopenie a interiorizaciu
mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade. Pripravuje mladych l'udi pre zivot v tom zmysle, aby raz, ako
dospeli, prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vzt'ahov v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi
narodmi.

Eticka vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych postojoch a v regulécii spravania
ziakov. Prosocialnost’ nereprezentuje celu etiku, ale je jadrom etiky medziludskych vzt'ahov. Jej hodnotovy rozmer spociva vo vzadjomnom
I'udskom porozumeni a spoluziti, pod ktorym rozumieme humdnny sucit a 'udskost’ ako moréalnu kategoriu ¢loveka, stvisiacu s jeho usilim
prezivat’ harmonicky a $t'astny Zivot v sulade nim vytvorenym idedlom.

Na rozvijanie etickych postojov maji rozhodujtci vplyv zazitky a sklisenosti. Ked’ ziak nema moralnu skiisenost’, ostava pre urcitu oblast’
,»hluchy a slepy* a nepomdZu mu thto situdciu napravit’ ani informacie, ani reflexia. Potvrdzuje sa tu znama skutoc¢nost’, Ze etické postoje ¢loveka
su formované zazitkami, Zivou skasenost'ou, prip. nadvdzuji na moralne relevantné zazitky ucastnikov hodiny. Preto sucastou jej procesudlnej
stranky je eticka reflexia, po ktorej nasleduje experimentovanie alebo nacvik v podmienkach triedy s cielom prenosu do kazdodenného zivota.
Efektivita a ciel'ové naplnenie hodin etickej vychovy st podmienené vzajomnou sucinnostou jej Styroch zloziek, ¢o ovplyviuje aj kazdy ucitel
svojim spravanim a vzt'ahom k Ziakom 1 k predmetu. Preto je Ziaduce, aby vSetci ulitelia boli oboznameni s ciel'mi a metdédami etickej vychovy.

Kognitivne znalosti su v etickej vychove iba predpokladom pre hodnotovu reflexiu.
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

CIELE PREDMETU
Ziaci:
e vysvetlia zakladné etické postoje a spdsobilosti,
e rozvijaju a zdokonal'uju si zdkladné etické postoje a spdsobilosti osvojené na zakladnej Skole, ako st sebaovladanie, pozitivne hodnotenie
seba a druhych, komunikaéné zrucnosti, tvorivé rieSenie medzil'udskych vzt'ahov,
e vysvetlia principy nabozenskej i nenabozenskej etiky, ktoré im umoznia pochopit’ a tolerovat spravanie a nazory spoluziakov
a spoluobcanov,
e si osvoja dolezité hodnoty a etické normy stvisiace so Zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodiCovstvom a sexualitou, ekonomickym
Zivotom a pracou v povolani,
e rozvijaju moralny usudok a zmysel pre zodpovednost,
e definuju zakladné etické pojmy, suvislosti medzi hodnotami a normami,

e si osvoja zakladné postoje a sposobilosti suvisiace s uvedenymi hodnotami a normami.
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

VZDELAVACI STANDARD

Komunikacia

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaZe

v  uplatnit’ zasady komunikacie v kazdodennych situaciach,

v vyuzivat’ komunika¢né zru¢nosti pri rieSeni zat'azovych situacii,
v  vyjadrit’ pozitivne a negativne city v roznych situdciach,

v’ prejavit’ empatiu voci spoluZiakom,

v zdovodnit’ zasady asertivneho spravania,

v’ zhodnotit’ prosocialne prejavy v triede.

verbalna a neverbalna komunikacia v beznych a zat'azovych situaciach
komunika¢né zruc¢nosti

komunikacia citov

empatia

asertivita

prosocialnost’

Dostojnost’ 'udskej osoby

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze

v posudit’ svoje silné a slabé stranky,

v’ pozitivne hodnotit’ seba a druhych l'udi,

v akceptovat’ I'udi, ktori maju iné nazory a postoje,
v reSpektovat’ prava inych ludi,

v prejavit’ empatiu k starym, chorym, handicapovanym l'ud’om.

silné a slabé¢ stranky osobnosti
hodnota l'udskej osoby
pozitivne hodnotenie druhych v beznych a zat'azovych situaciach

reSpekt a ucta k ¢loveku
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

Etika sexualneho zivota

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaZze

v vnimat sexualitu ako hodnotu,

v postdit’ hodnotu prokreativneho rozmeru sexuality,

v’ prejavit’ pozornost’ a empatiu k opaénému pohlaviu,

v zhodnotit’ vyznam vernosti a sebaovladania pre manzelsky Zivot,
v vysvetlit’ pri¢iny a rizika pred¢asného sexualneho zivota,

v zhodnotit’ vplyv médii a kultiry na vnimanie vlastnej sexuality.

sexualita cloveka

hodnota 'udského Zivota

intimita vztahov

zdrzanlivost’ a vernost’

dosledky pred¢asného sexualneho zivota
promiskuita

média a pornografia

Dobré vztahy v rodine

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze

v prejavit’ zaujem o ¢lenov rodiny,

v vyjadrit pozitivne hodnotenie, empatiu a tvorivost v rodinnom
prostredi,

v  akceptovat’ pravidla vzajomného spoluzitia v rodine,

v’ zhodnotit’ svoje prava a povinnosti v rodine,

v zdévodnit’ vyznam rodinnych vztahov pre ¢loveka,

v’ vyhodnotit' na prikladoch zo zivota prejavy ne/rovnosti Zien

a muzov (rovnaké prava, rovnost’ Sanci, atd’.).

rodina

rodinné pravidla, tradicie a zvyky
ocakavania rodi¢ov

fungujuca rodina

vztahy v rodine

rovnost’, rovnaka dostojnost’ muzov a zien
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

Filozofické zov§eobecnenie dosial’ osvojenych etickych zasad

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaZe

v uviest’ priklady mravnych hodnot,

v rozli§it’ mravné a pravne normy,

v vysvetlit’ vyznam svedomia,

v’ zdovodnit’ vyznam reSpektovania cti a dobrého mena,

v uviest’ priklady pozitivnych vzorov v su¢asnom Zivote,

v pomenovat’ vlastné ambicie,

v’ zhodnotit’ potrebu vzdelania a vzdelavania v Zivote ¢loveka,

v diskutovat’ 0 aktualnych etickych problémoch v spolo¢nosti.

hodnoty a mravné normy

pravne a mravné normy

svedomie

Cest’, pravda, poznanie a kultara ako eticka hodnota
prosocidlne vzory

moje ciele v Zivote

potreba celozivotného vzdelavania
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Eticka vychova — gymnazium so $tvorro¢nym a péatroénym vzdelavacim programom

Etika prace, etika a ekonomika

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze

v’ diskutovat’ 0 ekonomickych hodnotach,

v reSpektovat’ pravidla ,,fair play*,

v hodnotit’ prejavy a dosledky socialnej nerovnosti,
v zhodnotit’ vyznam solidarity,

v akceptovat’ pravidla fair trade,

v uviest’ klady a zapory globalizacie,

v analyzovat’ vybrané globalne problémy.

v posudit’ vyznam prace a pracovitosti pre sebarealizaciu ¢loveka,

profesijna etika
sutazivost’ a spolupraca
pravidla ,,fair play*

eticky kédex zamestnanca
ekonomické cnosti
principy socidlnej nduky
fair trade

globalizacia

globalne problémy

Zdravy Zivotny Styl

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze
v  identifikovat’ znaky zdravého Zivotného $tylu,
v’ uznat’ potrebu ochrany zdravia,

v’ zhodnotit’ vlastné prejavy starostlivosti o zdravie.

zdravie ako hodnota
zavislosti

dosledky nespravnej vyzivy a nevhodnej Zivotospravy
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